
 

Latvijas kustību slimību biedrības rīkota konference 

Komplicētas Parkinsona slimības problēmas un risinājumi 

6.09.2024, 

Wellton Riverside SPA hotel, Rīgā 

Conference 

“Advanced Parkinson’s disease – problems and solutions” 

organised by Movement disorder society of Latvia 

6 September 2024 

Programma/Agenda 
 

Konferences valoda: latviešu un angļu 

Conference language: Latvian and English 

 

11:00 - 

11:30 

Atklāšana/conference opening 
 

11:30 - 

12:10 

Care of advanced Parkinson’s disease (PD) 

patients in Estonia 

Katrin Sikk, MD, PhD,  
Head of Neurology Centre in North 

Estonian Regional Hospital, 

Dr.Ülle Krikmann, MD, 
Tartu University (TU) and TU 

hospital, Estonia 

12:10-

12:50 

Care of advanced PD patients in Lithuania Ruta Kaladyte-Lokomoniene, 

MD, PhD, Assoc.prof. at Vilnius 

University  and Hospital Santariškių 

Clinics, Lithuania 

12:50 - 

13:30 

Vēlīnas Parkinsona slimības (PS) pacientu 

ārstēšanas iespējas Latvijā/ Treatment 

possibilities of late/advanced  PD patients in 

Latvia 

Krista Lazdovska, MD,  
PSKUS, Latvia, 

Ligita Smeltere, MD, PhD, 

Ramona Valante, MD 

13:30 

– 

13:45 

Diskusija par situāciju Latvijā un virzību 

nākotnē/ Discussion about the situation in 

Latvia and further possibilities 

Visi/all 

13:45-

14:15  

Kafijas pauze/coffee break 
 

14:15-

15:00 

Parkinsona slimības L-dopas beigu devas 

izsīkšanas fenomena simptomi un terapijas 

iespējas.  

Ligita Smeltere, MD, PhD, 
PSKUS, Ligitas Smelteres ārsta prakse 

neiroloģijā, VC4 



15:00-

15:45  

Gudrā terapijas izvēle - labākās ārstēšanas 

opcijas katram PS fenotipam.  

Ramona Valante, MD,  
PSKUS 

15:45-

16:30 

Parkinsona slimība un parkinsonisms - kā 

novērtēt kognitīvo funkciju un kustību spēju, 

risinot autovadīšanas atļauju izsniegšanu.  

Tatjana Rzajeva, MD,  

Ramona Valante, MD,  
PSKUS 

16:30-

17:15 

5 min fizio pauze 

Rehabilitācijas iespējas Latvijā pacientiem ar 

Parkinsona slimību 

Marika Briede, mg.sc.sal., 
fizioterapeite, RSU, LSPA, ARHO 

medicīnas serviss  

17:15-

17:45 

Šausminošie brīži Parkinsona pacienta uztverē 

(piesalšana, wearing off, kritieni, u.c.) - kā 

palīdzēt pacientam tikt galā ar to.  

Ligita Smeltere, MD, PhD, 
PSKUS, Ligitas Smelteres ārsta prakse 

neiroloģijā, VC4  

17:45-

18:30 

DBS, MR vadīta FUS, transkraniālas 

stimulācijas ārstēšanas iespējas PS pacientiem 

Jānis Mednieks, MD,  
LKNA, VCA, PSKUS 

18:30-

18:35 

Noslēgums 
 

 Vakariņas un diskusijas Wellton Riverside 

restorānā 

 

 

Par dalību konferencē tiks piešķirti 8 TIP 


